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                                              I  10  FONDAMENTI  DELLO
                                           SHIRAI-RYU


SHIN 
: 
CREDERE, NON TRADIRE ALTRI, FEDELTA'

AI 
: 
AMARE TUTTI

JIN 
: 
SPIRITO AMICHEVOLE

TOKU 
: 
PENSIERO POSITIVO, FARE COSE CHE PENSI SIANO BENE PER GLI ALTRI

GHI 
:
 NON DIMENTICARE CHI TI HA AIUTATO, RETTITUDINE

CHU 
: 
SERVIRE DAL CUORE UNA PERSONA

KO 
: 
SERVIZIO MASSIMO PER I GENITORI

YU 
: 
ENERGIA MENTALE ( KI ) , NON AVERE PAURA DI MORIRE

JYO 
: 
DARE AGLI ALTRI, ALTRUISMO

NIN 
: 
GRANDE PAZIENZA QUANDO SI DEVE SUPERARE UNA DIFFICOLTA'

